
SCHRONISKA  i NOCLEGOWNIE  udzielające pomocy osobom
bezdomnym – POWIAT MONIECKI I BIAŁOSTOCKI 

ZIMA 2018/2019

1. Dom dla Bezdomnych Św. Brata Alberta –ul.  Sienkiewicza 81/9 
       tel. /85/ 675 09 06
       Formy pomocy -  86 miejsc całodobowego pobytu z wyżywieniem.
       Wydawanie posiłków osobom bezdomnym spoza domu (w godz. 15 30 -1600, 1900 ).
2. Noclegownia Mężczyzn pw. Św. Sebastiana  - ul. Sienkiewicza 81/9  
       tel. /85/ 675 09 06 
      Formy pomocy – Noclegi, możliwość zrobienia posiłku i ciepłego napoju,  sanitariaty.
3. Ogrzewalnia pw. Św. Matki Teresy z Kalkuty  - ul. Kolejowa  26A 
      tel. /85/ 651 21 53
      Formy pomocy – miejsca siedzące (60) , gorąca zupa, codziennie o  godz. 1530 
      Możliwość skorzystania z łaźni – poniedziałek i  piątek w godz. 1000 – 1300

4. Noclegownia kobiet , ul Raginisa 55 
      tel. /85/675 09 50 
      placówka czynna w okresie zimowym 1800- 800 
      Formy pomocy – kobiety mogą skorzystać z kąpieli, otrzymać czyste ubranie, 
      obuwie / pomoc udzielana jest kobietom trzeźwym i posiadającym dokument ze 
      zdjęciem/.
5. Schronisko dla bezdomnych „ Patronat”  ul. Świętojańska  2A
      tel. /85/ 732 24 12 
      Formy pomocy – schronienie, wyżywienie. Wydawanie  posiłków osobom spoza 
      placówki : od. poniedziałku do piątku w godz. 1300 – 1400

      Pomoc psychologiczna , poradnictwo prawne.
6. Izba Wytrzeźwień  w Białymstoku ul. Zaściańska 84
       tel. /85/743 39 98 
      Formy pomocy – możliwość skorzystania z prysznica i w szczególnych wypadkach 
       kontaktu z lekarzem .
      Noclegownia funkcjonuje całodobowo tylko w okresie  
      zimowym, w czasie silnych mrozów( przyjmowanie osób w godz. 1900 – 2300)
7. Ogrzewalnia – Stowarzyszenie „ Ku dobrej Nadziei”  ul. Grochowa 2a 
       tel. /85/674 87 17
      Ogrzewalnia dla kobiet i mężczyzn, czynna całodobowo ( 35 miejsc) 
      Formy pomocy – kąpiel oraz pralnia, zajęcia kulinarne, komputerowe. Wydawanie 
      posiłków – śniadania i kolacje.
8. Dom dla bezdomnych „Zakątek Nadziei” ul. Grochowa 2a
      tel. /85/ 674 87 17
      Dom oferuje pomoc osobom chcącym wyjść z bezdomności po okresie próbnym w  
      ogrzewalni.   

9. Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Mońkach ul. Tysiąclecia 15a, 
             tel. /85/ 7166 100.

      Formy pomocy – miejsca hotelowe, możliwość samodzielnego przygotowywania 
      posiłków, udzielanie wsparcia, poradnictwo, praca socjalna.
10.  Stowarzyszenie Pomocy Bliźniemu „PURMIA” w Zofiówce
      tel. /85/ 716 41 76
      Formy pomocy – zapewnienie schronienia ofiarom przemocy  w rodzinie, osobom  
      uzależnionym ale nie nadużywającym alkoholu. Wspieranie ,poradnictwo   
      psychologiczne i prawne,  socjalne. Zapewnienie dostępu do pomocy medycznej, 
      pożywienia i ubrania – całodobowo 
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11. Dom dla Bezdomnych Św. Brata Alberta –ul.  Sienkiewicza 81/9 
       tel. /85/ 675 09 06
       Formy pomocy -  86 miejsc całodobowego pobytu z wyżywieniem.
       Wydawanie posiłków osobom bezdomnym spoza domu (w godz. 15 30 -1600, 1900 ).
12. Noclegownia Mężczyzn pw. Św. Sebastiana  - ul. Sienkiewicza 81/9  
       tel. /85/ 675 09 06 
      Formy pomocy – Noclegi, możliwość zrobienia posiłku i ciepłego napoju,  sanitariaty.
13. Ogrzewalnia pw. Św. Matki Teresy z Kalkuty  - ul. Kolejowa  26A 
      tel. /85/ 651 21 53
      Formy pomocy – miejsca siedzące (60) , gorąca zupa, codziennie o  godz. 1530 
      Możliwość skorzystania z łaźni – poniedziałek i  piątek w godz. 1000 – 1300

14. Noclegownia kobiet , ul Raginisa 55 
      tel. /85/675 09 50 
      placówka czynna w okresie zimowym 1800- 800 
      Formy pomocy – kobiety mogą skorzystać z kąpieli, otrzymać czyste ubranie, 
      obuwie / pomoc udzielana jest kobietom trzeźwym i posiadającym dokument ze 
      zdjęciem/.
15. Schronisko dla bezdomnych „ Patronat”  ul. Świętojańska  2A
      tel. /85/ 732 24 12 
      Formy pomocy – schronienie, wyżywienie. Wydawanie  posiłków osobom spoza 
      placówki : od. poniedziałku do piątku w godz. 1300 – 1400

      Pomoc psychologiczna , poradnictwo prawne.
16. Izba Wytrzeźwień  w Białymstoku ul. Zaściańska 84
       tel. /85/743 39 98 
      Formy pomocy – możliwość skorzystania z prysznica i w szczególnych wypadkach 
       kontaktu z lekarzem .
      Noclegownia funkcjonuje całodobowo tylko w okresie  
      zimowym, w czasie silnych mrozów( przyjmowanie osób w godz. 1900 – 2300)
17. Ogrzewalnia – Stowarzyszenie „ Ku dobrej Nadziei”  ul. Grochowa 2a 
       tel. /85/674 87 17
      Ogrzewalnia dla kobiet i mężczyzn, czynna całodobowo ( 35 miejsc) 
      Formy pomocy – kąpiel oraz pralnia, zajęcia kulinarne, komputerowe. Wydawanie 
      posiłków – śniadania i kolacje.
18. Dom dla bezdomnych „Zakątek Nadziei” ul. Grochowa 2a
      tel. /85/ 674 87 17
      Dom oferuje pomoc osobom chcącym wyjść z bezdomności po okresie próbnym w  
      ogrzewalni.   

19. Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Mońkach ul. Tysiąclecia 15a, 
             tel. /85/ 7166 100.

      Formy pomocy – miejsca hotelowe, możliwość samodzielnego przygotowywania 
      posiłków, udzielanie wsparcia, poradnictwo, praca socjalna.
20.  Stowarzyszenie Pomocy Bliźniemu „PURMIA” w Zofiówce
      tel. /85/ 716 41 76
      Formy pomocy – zapewnienie schronienia ofiarom przemocy  w rodzinie, osobom  
      uzależnionym ale nie nadużywającym alkoholu. Wspieranie ,poradnictwo   
      psychologiczne i prawne,  socjalne. Zapewnienie dostępu do pomocy medycznej, 
      pożywienia i ubrania – całodobowo 


