
W dniach 19 i 20 luty 2020 r. odbył się KURS UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY  dla 
uczestników projektu „Aktywizacja społeczno-zawodowa w Gminie Jasionówka” 
zainteresowanych udziałem w nim .
W dniu 19.02.2020 r. uczestniczki zapoznawały się z teorią  oraz uzyskały wskazówki 
udzielania pomocy w nagłych przypadkach dnia codziennego.



W dniu 20.02.2020 r.  przed rozpoczęciem KURS UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY 
odbyło się spotkanie z dzielnicowym sierż. Piotrem Kozłowskim. Podczas, którego 
przedstawił się, podał służbowy numer kontaktowy, gdyby ktoś miał ważna sprawę 
związanego z jego pracą. Dzielnicowy przeprowadził pogadankę dla 12 uczestników 
projektu i 10 seniorów na temat bezpieczeństwa w ruchu drogowym, szczególnie w trakcie 
poruszania się rowerem czy pieszo.

      



W trakcie kursu uczestnicy i seniorzy mogli poćwiczyć pod okiem instruktora ratownictwa 
medycznego  z PCK – Pani Wandy Nowackiej. 






